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Resumo: O uso de substâncias psicoativas pelo ser humano data desde os 

tempos anteriores ao neolítico, período no qual a humanidade aprendeu a 

selecionar os produtos da flora e a descobrir os que podiam ser úteis como 

alimentos e os de múltiplos usos, substâncias atualmente denominadas de 

drogas e constitui um grave problema de saúde pública, com sérias 

consequências pessoais e sociais no futuro dos jovens e de toda a sociedade. 

A utilização dessas substancias tornou-se motivo de preocupação por volta dos 

anos de 1960 devido ao crescimento do consumo principalmente entre jovens. 

Este trabalho objetiva-se diagnosticar o índice de estudantes envolvidos com 

drogas e quais as substancias mais consumidas entre eles sejam licitas ou 

ilícitas. A coleta de dados foi realizada através da aplicação de um questionário 

aos alunos da Escola de Ensino Fundamental e Médio Teodorico Teles de 

Quental na cidade de Crato-CE, foram aplicados 50 questionários a alunos do 

1º ao 3º do ensino médio no período de junho de 2019.  Com os dados obtidos 

através dos questionários é perceptível o uso indiscriminado de drogas entre os 

jovens tornando-se cada vez mais comum. Dos 50 entrevistados 30 eram do 

sexo feminino e 20 eram do sexo masculino com idades entre 15 e 20 anos. Ao 

serem questionados sobre se já haviam usado algum tipo de droga 31 

assumiram já terem experimentado algum tipo de substancia sendo desses 13 

homens e 18 mulheres com o álcool sendo a substancia mais comum seguida 

do cigarro. Por tanto podemos entender que o uso de drogas entre os jovens 

vem aumentando especialmente na faixa etária de 15 a 18 anos que 

compreende a fase do ensino médio isso se deve a necessidade do jovem em 

encontrar uma nova identidade ao buscar novas experiências, além disso 

existe o fator da influência dos grupos de amigos para haja uma maior 

aceitação do consumo de drogas. 
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